
C E R T I F I K A T  
Det dokumenteres hermed, at 

 

Richard Naylor 
 

har bestået SEBC og Reframes certificering som: 

Certified Positive Psychology CoachTM 
 
 
 

S K R I F T L I G E  K R A V  

Efter gennemførelse af den Positiv Psykologiske Coachinguddannelse har coachen: 
 

 Dokumenteret mindst 24 timers coaching af eksterne fokuspersoner  

 Indsendt mindst tre skriftlige tilbagemeldinger fra fokuspersoner, der er blevet coachet  

 Formuleret en kort og let forståelig ”varedeklaration” 

 Vist sin evne til at erkende grænsen for sin kunnen ved nøje at beskrive sit 
kompetenceområde – herunder hvilke opgaver der ligger uden for kompetenceområdet  

 Dokumenteret sine evner til etisk refleksion ved at beskrive sine etiske overvejelser i 
forbindelse med ét af de coachingforløb, der er blevet gennemført 

 
 
 

M U N D T L I G E  K R A V  

Coachen har desuden: 
 

 Gennemført en live coachingsession af 45 minutters varighed med en udefrakommende 
fokusperson, som coachen ikke på forhånd kendte  
 Hjulpet fokuspersonen til at blive mere afklaret, få det bedre og/eller blive bedre i stand til 

at håndtere sin situation 

 Optrådt etisk forsvarligt ved at have gode hensigter, coache på en dydig måde, opnå gode 
konsekvenser, drage omsorg for fokuspersonen og/eller eventuelt tage særlige hensyn 

 Vist sin evne til at reflektere over og eventuelt lære af den netop gennemførte 
coachingsession 

 
 
 

F A K T A  

Eksaminator: Ebbe Lavendt, cand.psych.aut., erhvervspsykolog 
Ekstern censor: Kaare Beck, cand.psych., erhvervspsykolog 
Form: Certificeringen består af en skriftlig og en mundtlig del 
Samlet bedømmelse: Bestået 
Dato: 2. juni 2009 
Udløbsdato:  Certifikatet dokumenterer coachens færdigheder.  Derfor er 

certifikatet kun gyldigt i to år fra certificeringsdatoen 
 
 
 

A R R A N G Ø R  

   

Ebbe Lavendt, cand.psych.aut., stifter af SEBC 
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